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Bestuursverslag 2025

Het jaar 2025 was voor Israél en daarmee voor het werk van Stichting Elah Nederland (STEN) en
haar Israélische zusterorganisatie Elah Israél een uitzonderlijk zwaar jaar. Israél werd geconfronteerd
met meerdere fronten tegelijk: de aanhoudende oorlog in Gaza, een directe oorlog met Iran met
opnieuw grootschalige raketaanvallen op het Israélische binnenland, voortdurende spanningen aan
de noordgrens en confrontaties met Hezbollah in Libanon, alsmede dreiging vanuit Jemen en Syrié.
Sirenes, schuilkelders en snelle beslissingen werden — opnieuw — onderdeel van het dagelijks leven.

Deze opeenstapeling van oorlog en dreiging creéert breed mentaal trauma. ledereen in Israél —
mannen en vrouwen, jong en oud, Joden en Arabieren, religieus en seculier — wordt geraakt door de
voortdurende spanningen en het gevoel van existentiéle dreiging. Deze complexe realiteit verdiept
bestaande emotionele problemen en zorgt ervoor dat mensen die eerder niet met diepgaande
vormen van stress of trauma te maken hadden, nu leven in een werkelijkheid waarin spanning en
angst een vast onderdeel van het dagelijks leven zijn geworden.

Hiermee zijn steeds meer mensen op zoek naar psychosociale hulp. STEN is dankbaar en trots op
Elah Israél dat onder deze zware omstandigheden de nodige hulp blijft bieden en de activiteiten
waar mogelijk verdiept en uitbreidt. Het werk van Elah Israél is bitter hard nodig; de oude situatie
van een relatief afnemende vraag van directe Holocaust-slachtoffers leidt door de nieuwe vraag om
hulp niet tot minder werkzaamheden, maar juist tot een groei en verbreding van het werk.

Dreiging aan meerdere fronten

Directe conflicten in de regio, 0.a. met Iran (de twaalf daagse oorlog in 2025 en in 2026 is dit veel
verder doorgezet) en Libanon, en de aanhoudende oorlog in Gaza, betekent een nieuwe, ingrijpende
dimensie van dreiging. Voor het tweede achtereenvolgende jaar werden mensen geconfronteerd
met grootschalige conflicten om hen heen. Tegelijkertijd bleef het noorden onrustig door de
aanhoudende confrontaties met Hezbollah in Libanon. Voor velen, ook voor onze Nederlandse
landgenoten in Israél, voelt beveiliging niet langer als een abstract begrip maar als iets dat letterlijk
van levensbelang is geworden. Dat geldt voor alle ingezetenen in de gehele regio, met voor
bewoners van het ene land nog ingrijpendere en dramatischere gevolgen dan voor het andere.

De impact op cliénten en medewerkers van Elah is groot. Gezinnen die wél in hun veilige kamer
(mamad) zaten, verloren hun huis door inslagen; in de noodopvang die direct werd opgezet boden
Elah-collega's eerste psychologische hulp. Het werk van Elah Israél is in deze omstandigheden
onmisbaar gebleken: snel ter plekke, met een luisterend oor, met professionele begeleiding en met
de capaciteit om groepen, scholen en gemeenschappen te ondersteunen die geconfronteerd
worden met acute traumatische gebeurtenissen.

Holocaustoverlevenden en kwetsbare ouderen

Voor de oudere generatie Nederlandse Holocaustoverlevenden in Israél — een belangrijke doelgroep
voor Elah —is de huidige situatie bijzonder zwaar. De voortdurende dreiging en raketaanvallen
komen bovenop een leven vol eerdere trauma's, zoals de Tweede Wereldoorlog en voorgaande
Israélische oorlogen. Sirenes, schuilkelders en het gevoel van existentiéle dreiging roepen
rechtstreeks beelden en gevoelens op uit de onderduikperiode en de oorlogsjaren. Oude trauma's
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steken opnieuw de kop op, en deze kwetsbare groep ziet eerdere klachten verergeren door de
aanhoudende angst en noodtoestand.

Tegelijkertijd betekent de voortdurende dreiging dat ouderen veel minder gemakkelijk hun huis uit
kunnen. Bij iedere sirene moeten zij naar het schuilkamer of de gedeelde schuilkelder; voor wie
slecht ter been is, alleen woont of in een hoger gelegen appartement, is dat fysiek én emotioneel
zeer belastend. Velen kiezen er dan ook voor om binnen te blijven, in de nabijheid van een veilige
ruimte. Het gevolg is een diepe vorm van isolatie — net als tijdens de coronapandemie kunnen velen
niet of nauwelijks in groepsverband afspreken — die leidt tot eenzaamheid juist in een tijd waarin
steun essentieel is. Omdat het Israélische publieke geestelijke gezondheidszorgsysteem overbelast is
en particuliere hulp duur en lastig te organiseren, is de rol van het Elah Centrum cruciaal om te
voorkomen dat deze mensen in de kou komen te staan. Vanzelfsprekend is ook in 2025 de hulp aan
Arabische Israéliérs onverminderd voortgezet.

Noodcampagne en wervingsproject

De vraag naar de diensten van het Elah Centrum bevindt zich op een hoogtepunt. Om aan deze
vraag te kunnen voldoen heeft Elah Israél in 2025 een noodcampagne opgezet met als doel NIS 3
miljoen in te zamelen. Dit bedrag is bestemd voor individuele en groepsbehandelingen voor diverse
doelgroepen, en in het bijzonder voor Nederlandse Holocaustoverlevenden in Israél. STEN
ondersteunt deze campagne actief vanuit Nederland. De wervingsbrochure ‘Algemeen
wervingsproject’ geeft een uitgebreidere toelichting op de noodcampagne, de doelgroepen en de
werkwijze van het Elah Centrum.

Bestuurlijke lijn en betrokkenheid

Het bestuur van STEN beseft maar al te goed dat het werk van Elah in Israél noodzakelijk is voor
velen. De organisatie en betrokken medewerkers hebben ook in 2025 hun uiterste best gedaan om
organisatie en werk in goede banen te leiden. Dat heeft veel energie gekost en doet dat nog steeds.
Elah wil er zoveel mogelijk zijn voor cliénten die hulp nodig hebben. De urgentie en noodzaak van
het werk van Elah in Israél geeft het bestuur van STEN de energie en motivatie om door te gaan met
het werk in Nederland. Juist in deze tijden voelen wij ons een steun voor het belangrijke werk van
Elah Israél.

Fondsenwerving en donaties

We merken dat door de aanhoudende ernstige omstandigheden in Israél meer mensen blijven
doneren. Naast de bedragen die door Nederlandse fondsen rechtstreeks aan Elah Israél worden
overgemaakt, ontving Elah Nederland in 2025 een bedrag van € 115.094 (giften en
nalatenschappen). De betrokkenheid van het Verbond Belangenbehartiging Vervolgingsslachtoffers
(VBV) bij Elah Israél wordt zeer gewaardeerd en is in 2025 voortgezet.

Sociale media en zichtbaarheid

In 2025 heeft STEN samen met Elah Israél de aandacht voor de presentie op sociale media verder
verdiept. Mede door de inzet van Raya Haller, die in Israél de Nederlandstalige berichten en
meldingen op sociale media verzorgt, blijven we een groeiend publiek bereiken. Dit leidt
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aantoonbaar tot meer betrokkenheid en, op zijn beurt, tot donaties. Dat is een gunstig teken. We
hopen op de ingeslagen weg door te kunnen gaan.

Waardering voor medewerkers Elah Israél

Conform de in 2024 gemaakte toezegging is in 2025 het bedrag van € 119.171,90 aangewend voor
Elah Israél, inclusief een bijeenkomst voor werknemers van Elah. Deze zijn door de directie en staf
van Elah Israél georganiseerd als blijk van waardering voor al het werk dat de medewerkers in deze
zware tijden verzetten. De bijeenkomsten zijn van groot belang gebleken voor het welzijn en de
veerkracht van het team.

Vooruitblik

We zijn van plan de gevolgde bestuurlijke lijn voort te zetten en blijven voortbouwen op de
samenwerking met Elah Israél, in het besef dat de noodzaak er is, de situatie lastig blijft, en de
mensen — medewerkers en cliénten — centraal staan. Dat is een belangrijk uitgangspunt dat we
vasthouden.

Juni 2026,

Jan Franke, voorzitter

Daniel Rosen Jacobson, vice-voorzitter

Marco de Bock, penningmeester
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ACTIVA

VLOTTENDE ACTIVA:

LIQUIDE MIDDELEN

TOTAAL

PASSIVA

VERMOGEN:
Algemene reserve
Bestemmingsreserve

KORTLOPENDE SCHULDEN:
Overige schulden en
overlopende passiva

TOTAAL

JAARREKENING 2025

BALANS PER 31 DECEMBER
(NA RESULTAATBESTEMMING)

juni 2026
2025 2024
€ €
1. 42.690 52.290
42.690 52.290
2.
41.480 41.080
41.480 41.080
3. 1.210 11.210
42.690 52.290
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BATEN

Donaties
Nalatenschappen

Totaal baten

LASTEN

Giften en projecten

Wervings- en communicatiekosten

Bestuurskosten
Algemene kosten

Totaal lasten

Financiéle baten en lasten

RESULTAAT BOEKJAAR

RESULTAATBESTEMMING:
Mutatie algemene reserve

Mutatie bestemmingsreserve

Totaal

STAAT VAN BATEN EN LASTEN

0 xNo

10.

juni 2026

2025 2024
€ €

35.922 21.058

79.172 -

115.094 21.058

109.172 10.000

1.284 1.732

2.394 -

1.900 1.210

114.750 12.942

56 268

400 8.384

400 8.384

400 8.384
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TOELICHTING

ALGEMEEN

OPRICHTING

Stichting Elah Nederland is opgericht op 24 september 1993 te Amsterdam. De organisatie is
geregistreerd als Algemeen Nut Beogende Instelling (ANBI) bij de Belastingdienst. RSIN/fiscaal
nummer is: 814278103 / KvK nummer 41213035.

ACTIVITEITEN

De stichting heeft ten doel het coérdineren en stimuleren van fondsenwerving ten behoeve van
“Elah” Centrum voor psychosociale begeleiding van (m.n. Nederlandse) Holocaust overlevenden en
van andere traumaslachtoffers, of deze nu de joodse, islamitische, christelijke of welke
levensovertuiging ook hebben.".

WAARDERINGSGRONDSLAGEN

Voorzover niet anders vermeld worden, activa en passiva gewaardeerd tegen nominale waarde.

LIQUIDE MIDDELEN

De liquide middelen staan ter vrije beschikking van de Stichting.

GRONDSLAGEN VOOR RESULTAATBEPALING

Het resultaat wordt bepaald als het verschil tussen de donaties en alle hiermee verbonden en aan
het verslagjaar toe te rekenen kosten. De kosten worden bepaald op historische kostprijs met
inachtneming van de hiervoor reeds genoemde waarderingsgrondslagen.
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TOELICHTING
BALANS
1. LIQUIDE MIDDELEN 2025 2024
€ €
ABN AMRO Bank N.V. 42.691 52.290
42.691 52.290
2. VERMOGEN
ALGEMENE RESERVE:
Vermogen per 1 januari 41.080 32.696
Resultaatbestemming 400 8.384
Vermogen per 31 december 41.480 41.080
3. OVERIGE SCHULDEN EN OVERLOPENDE PASSIVA
Nog te betalen giften/projecten - 10.000
Overige kosten 1.210 1.210
1.210 10.210
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TOELICHTING

STAAT VAN BATEN EN LASTEN
4. DONATIES

De donaties bestaan uit donaties van particulieren en van enkele fondsen, waaronder een donatie
van €15.000.

5. NALATENSCHAPPEN
In 2025 is een nalatenschap ontvangen. Het volledige bedrag is als gift doorbetaald (zie noot 6).
6. GIFTEN EN PROJECTEN

Dit betreffen bijdrages aan het “Elah” Centrum voor psycho-sociale begeleiding in Israél. Mede door
de ontvangen nalatenschap en de hogere donaties zijn de giften hoger dan vorig jaar.

7. WERVINGS- EN COMMUNICATIEKOSTEN
Dit betreft advertentiekosten en kosten voor de website.
8. BESTUURSKOSTEN

Dit betreft kosten voor een bestuursdag en het Comité van advies.

9. ALGEMENE KOSTEN 2025 2024
€ €
Administratiekosten 1.210 1.210
Overige kosten 690 -
1.900 1.210

De administratiekosten betreffen het opmaken van de financiéle administratie en de jaarrekening.
10. FINANCIELE BATEN EN LASTEN

Dit betreft het saldo van de rentebaten en de bankkosten.

11. BEZOLDIGING BESTUURDERS
De bestuursleden zijn onbezoldigd. Aan bestuursleden zijn geen leningen, voorschotten en/of garanties
gegeven.

ONDERTEKENING VAN DE JAARREKENING:
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Het bestuur, d.d. .............. 2026
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